
Listino Prezzi Nuovo Wellness Center

PERCORSO BENESSERE*

Accesso all’area benessere con bagno turco, sauna Finlandese, doccia Emozionale,	 €. 30,00 a prs.
vasca idromassaggio, lettini relax.
Durata max 2 ore su prenotazione.
Prenotazione area percorso benessere per max 10 prs	 €. 60,00/l’ora
Con vasche idromassaggio
*incluso nel prezzo camera dell’hotel soggiorno minimo 2 notti

MASSAGGI TRADIZIONALI
Massaggio Antistress 50 min.	 € 60,00
Rilassa il corpo e lo spirito , favorisce la circolazione sanguigna 
e migliora il generale stato di benessere. Può essere effettuato anche di coppia.

Massaggio Relax Schiena 30 min.	 € 35,00
Contro ansia e posture sbagliate, localizzato schiena colonna cervicale e nuca 
mira a sciogliere tensioni che si accumulano giorno per giorno.

Massaggio Drenante 30 min.	 € 30,00
Con l’utilizzo di particolari creme, favorisce la riattivazione della circolazione 
linfatica venosa con effetto defaticante.

Linfodrenaggio 70 min.	 € 70,00
Riattiva il circolo linfatico per un’azione detossinante e drenante eliminando liquidi in eccesso.

Massaggio Anticellulite/Rassodante 50 min.	 € 55,00
In associazione ad altri trattamenti, o con l’utilizzo di creme specifiche 
favorisce la tonificazione muscolare.

Massaggio Plantare 25 min	 € 30,00
Regala sollievo, rilassatezza e senso di benessere a tutto il corpo.

Trattamento Fisioterapico 	 € 50,00 50 min.
Massaggio effettuato da fisioterapista indicato per problematiche muscolo-scheletriche.	 € 30,00 25 min.

MASSAGGI ORIENTALI
Massaggio Shiatsu 50 min.	 € 70,00
Antica arte del massaggio giapponese, si basa sulla digitopressione 
per riequilibrare i flussi energetici con beneficio corpo-psiche.

Riflessologia Plantare 50 min.	 € 70,00
Manipolazione delle aree del piede che secondo un’antica tradizione orientale
corrispondono agli organi del corpo per donare benessere.

Massaggio Ayurveda 50 min.	 € 70,00
Raffinata tecnica orientale con oli specifici che tratta le masse muscolari i sistemi
circolatorio e linfatico.

TRATTAMENTI BENESSERE CORPO
Trattamento Vasca “Nuvola” 30 min.	 € 30,00
Nuovo metodo di galleggiamento che permette un completo rilassamento del corpo. 
Un lento e progressivo movimento dell’acqua massaggia il corpo completando la sua azione
benefica e tonificante.

Idromassaggio ai sali marini 20 min.	 € 20,00
Vasca singola, all’azione tonica dell’idromassaggio si aggiunge l’azione nutriente e
drenante dei sali marini.

Trattamento Vasca “Nuvola” + Trattamento Idro ai sali marini 50 min.	 €. 40,00
Thalasso Relax 60 min.	 € 65,00
Un impacco a base di limo marino e la manualità specifica del massaggio per un
trattamento di immediato e piacevole relax.

Trattamento Dioriti 60 min.	 € 85,00
Una cascate sensoriale di effervescenze, concentrati e oli per arrivare alla piacevolezza 
di un massaggio con la diorite, roccia vulcanica plasmata con le mani che sprigiona
nell’omonimo massaggio tutta l’energia del vulcano.
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TRATTAMENTI SPECIFICI VISO	

Pulizia Specifica Viso 50 min.	 € 45,00
Un attento check-up della pelle per individuare le esigenze e già dal primo approccio di igiene 
un trattamento personalizzato per ripristinare i corretti equilibri fisiologici per ogni tipo di pelle.

Trattamento Idratazione Sublime 50 min.	 € 55,00
Indicato per pelle secca e sottile che evidenzia segni di espressione di stanchezza e
stress. Non basta “dissetare” il tessuto dall’esterno, ma bisogna aiutarlo a trattenere
naturalmente l’acqua.Un magico momento di relax.

Trattamento per pelli sensibili 50 min.	 € 55,00
La giusta risposta per pelli sensibili, intolleranti, reattive e con rossori diffusi. Textures
vellutate e fresche, decongestionanti e rinfrescanti, idratano e donano un immediato comfort.

Trattamento Energizzante Vitamina C 50 min.	 € 55,00
Da un agrume giapponese, yuzu, l’energia della vitamina C per garantire 
ad ogni tipo di pelle un’azione rigenerante e illuminante. Consigliato anche prima 
e dopo l’esposizione al sole per aumentare intensità e durata dell’abbronzatura.

Trattamento Ristrutturante 50 min.	 € 55,00
Inedita associazione di principi attivi ad altissima efficacia che offre un’azione protettiva 
e preventiva contro le principali cause dell’invecchiamento cutaneo. 
Un massaggio liftante con un’attenzione particolare alle zone fragili, contorno occhi e labbra, 
collo e decolletè per un effetto eclatante.

Trattamento Natural Lifting 70 min.	 € 75,00
Doppio trattamento rassodante e liftante per il viso con azione specifica anti-borse e
occhiaie e antirughe per il contorno occhi e labbra.

Trattamento Gold Stem 60 min.	 € 95,00
Sinergia di oro e cellule staminali di origine vegetale per un trattamento rigenerante,
rassodante ad effetto lifting con un risultato subito evidente ed eclatante. 
Specifiche manualità ad effetto tensore e ridensificante accompagnano il programma 
più esclusivo e più adatto a chi desidera il vero lusso per la sua pelle.

TRATTAMENTI SPECIFICI CORPO

Trattamento Corpo Esfoliante 50 min.	 € 45,00
Dal bacino del mediterraneo sali marini ed oli essenziali uniti tra loro per rendere la pelle
levigata e donare una piacevole sensazione di leggerezza. Ottimo per preparare la pelle al sole.

Bendaggio Freddo 50 min.	 € 45,00
Libera dalla stanchezza e dall’affaticamento vascolare, dona alle gambe una piacevole
sensazione di leggerezza.

Trattamento Modellante e Tonificante 60 min.	 € 65,00
La perfetta combinazione di effetto tonificante e modellante grazie alla presenza di alghe,
plancton marino e polveri di zaffiro per idratare e levigare la pelle.

Sos Sole 50 min.	 € 50,00
Trattamento lenitivo idratante viso e corpo a base di Vitamina C.

ESTETICA BASE

Manicure    	 € 20,00
French manicure   	 € 10,00
Pedicure     	 € 30,00
Epilazione a cera gambe        	 € 35,00
A seconda della zona trattata 	 € 25,00 / 10,00

Hotel Sabbia D’Oro  - Tel. +39 0565.701332 - www.hotel-sabbiadoro.it


